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Om behov av utredning/behandling inför ortopedisk operation bedöms föreligga 
skrivs remiss till distriktsläkare/ distriktssköterska/kardiolog etc. 

När svar på remiss/konsult anlänt görs anteckning i journalen och 
operationsanmälan skrivs. 

Om patient vid journalskrivning inför inneliggande operation visar sig ha behov 
av utredning/behandling (ofta kardiologkonsult, snabbreglering av blodtrycket eller 
liknande) ska operationen skjutas upp. Operationsanmälan märks Avvakta 
utredning/ konsult och återgår till operationsplaneraren. 

Observera 

Patienter med förhöjt blodtryck vid inskrivningstillfallet ska värderas individuellt. 
Tillfalligt förhöjda blodtryck är inte ovanliga och om patienten har farmakologisk 
blodtrycks behandling kan operationen oftast ske som planerat. Dessa patienter 
ska inte strykas förrän diskussion med narkosläkare skett. 

Erfarenheterna av att i all välmening försöka lösa nyupptäckta medicinska problem på en till 
två veckor visar att arbetsinsatsen från inskrivningssköterskorna blir mycket hög och tyvärr ofta 
utan framgång för det planerade ingreppet. Stryk därför patienten och kalla en ny. 


